
 

   2022年 4月 3日（日） NPO法人神奈川県歩け歩け協会 

                主管：横浜歩け歩け運動連合会 

   ◎県立公園チャレンジ〔県立三ッ池公園〕 鶴見区 

   春爛漫・桜の県立三ッ池公園 
     桜・櫻・さくら 風吹舞う三ッ池公園でお花見！ 

   【集 合】午前 9時 西口西友目前デッキ（マスク着用） 

              （JR京浜東北線、鶴見駅西口 3分） 

   【コース】～総持寺～聖橋～県立三ッ池公園～ぼてふり地蔵 

        ～鶴見駅 

   【解 散】午後 0時 30分頃 鶴見駅（JR京浜東北線） 

8 キロ 

ほぼ二ヶ月ぶりの横歩連投稿です。私事ですが、“頸椎後縦靭帯骨化症”のために、

左腕から指先の痺れのため、大好きなゴルフも出来ません。医者に下半身は何でも

ないのだから、ウォーキングはリハビリになるので続けるようにと云われる。そう

だ前にも云われた。6 年前、横歩連入会のきっかけになった。面白半分に作ったレ

ポートが横歩連の和田氏の目に止まり、横歩連のホームページに載ることになり現

在に至ります。左腕の方はゴルフクラブも握れず長引きそうです。カメラ、パソコ

ンは何とか操作出来ます。二ヶ月間は充電で、他歩会を歩いてレポート作ってまし

た。気まぐれ春さんと言われように、特定の歩こう会に縛られないよう自由にいき

たいと思います。特にホームページに載ろうが載るまいが私の制作には関係ありま

せんが、下手な文章の投稿を長い間載せて頂いた、横歩連には感謝しております。

まだ、朝の痺れはひどく、今日も風呂で温めての参加です。歩き始めると調子は上

がります(笑)。今後、横歩連中心にはなると思いますが、他歩会にも出没したいと

考えております。「春さん通信」は新聞並のスピードをモットーにしております。す

ぐにやらないと忘れてしまうからです(笑)。今後もよろしくお願いいたします。                                                       

 

春さん通信 

横歩連新役員よろしく 

星野昌史さん 𠮷原恭子さん 

スタート 

ゴール 

モデル 福島さん 

雨の中参加者は５５名＋9名 


